
Ausschreibung: Jahresprojekt 2026 – Trimm-dich-Pfad der Seele – Magie des Mandalas

Ein Mandala-Projekt für Schulen 2026 – Jahr der Magie

Der  Verein Ganzheitliche Gesundheit Lorenga e.V. gestaltet seit 15 Jahren das Jahresmandala am 
„Trimm-dich-Pfad  der  Seele“  –  ein  Symbol  für  Achtsamkeit,  Kreativität,  Innenschau  und  die 
Verbindung von Mensch und Natur.  Im Jahr  2026,  das  unter  dem numerologischen Zeichen des  
Neubeginns und der Magie des Zaubers steht, öffnet der Verein das Projekt erstmals für Schulen im 
Landkreis Kronach.

Kinder und Jugendliche sind eingeladen, ihre eigene Sicht auf das Thema „Magie dies Zaubers und 
des Lebens – Mandala der Seele“ zu entdecken und gestalterisch umzusetzen.

Ziele des Projekts

 Förderung von Kreativität, Achtsamkeit und Teamgeist
 Bewusstmachen der Natur als Inspirationsquelle und Lebensraum
 Stärkung des Selbstausdrucks junger Menschen durch Kunst
 Verbindung von Körper, Geist und Seele in einem schöpferischen Prozess
 Weitergabe der Mandala-Tradition des Vereins an die junge Generation

Wer kann teilnehmen?

Teilnehmen können Schulklassen oder Schülergruppen aller Schulformen ab der Grundschule, sowie 
Projektgruppen  aus  Kunst,  Religion/Ethik,  Natur,  Umwelt  oder  AGs.  Die  Projekte  können  im 
Unterricht,  im  Rahmen  einer  Projektwoche  oder  als  schulübergreifendes  Gemeinschaftswerk 
durchgeführt werden.

Thema 2026

„Jahr der Magie – des Zauberns“ - Ein Mandala für die Seele – Was bedeutet Magie für uns heute?

Ablauf

 Ideenphase: Entwicklung einer eigenen Idee für ein Mandala-Projekt – Form, Materialien, 
Symbolik und Ort sind frei wählbar. Bevorzugt werden nachhaltige, natürliche Materialien.

 Umsetzung: Durchführung des Projekts im Zeitraum April bis Juli  2026 (z. B. Test im 
Schulgarten, dann am Trimm-dich-Pfad der Seele).

 Dokumentation: Kurze Beschreibung und Fotos oder ein Video, das den Entstehungsprozess 
zeigt.

 Einsendung: Einsendeschluss der Projektdokumentation ist der 27.03. 2026.

Preisgeld 

Eine  Jury  des  Vereins  wählt  das  besonders  inspirierende  oder  kreative  Jahresmandala  aus.  Die 
ausgewählte Schule erhält ein Preisgeld in Höhe von 350€ zur Förderung weiterer Kreativprojekte 
oder Naturaktionen oder um die Jahresabschlussfahrt mitzufinanzieren. Alle teilnehmenden Schulen 
erhalten eine Urkunde und eine Einladung zur Abschlussveranstaltung.

Hinweis

Das  Projekt  kann  gerne  mit  Fächern  wie  Kunst,  Religion,  Ethik,  Umweltbildung  oder  Bewegung 
kombiniert  werden.  Der  Verein  bietet  auf  Wunsch  eine  kurze  Einführung  oder  Begleitung  durch 
erfahrene Mandala-Legende an (nach Absprache).



Teilnahmeformular für Schulen

Schule / Klasse: __________________________________________________

Ansprechpartner: __________________________________________________

Projekttitel: __________________________________________________

Kurzbeschreibung der Idee: __________________________________________________

Zeitraum der Umsetzung: __________________________________________________

Kontakt-E-Mail / Telefonnummer: __________________________________________________

Kontakt

Verein Ganzheitliche Gesundheit Lorenga e.V.
Vorsitzende: Frau Loretta Steinhäuser
Bahnweg 2
96328 Küps-Johannistal
E-Mail: loretta.steinhäuser@gmx.de
Telefon: 09264 6560
Web: www.lorenga.de

„Magie entsteht, wenn Herz, Hand und Erde sich verbinden.“

Das Projekt Jahresmandala 2026 lädt Schulen ein, diese Magie gemeinsam mit ihren Schüler:innen 
sichtbar zu machen – bunt, lebendig und voller Seele.


